
Brugse mantelzorgpremie: geen leeftijdsbegrenzing meer! 
 

 
 
Vanaf 1 december heeft al wie een zorgbehoevende Bruggeling thuis gratis verzorgt, recht 
op een premie van 20 euro per maand vanwege de Stad Brugge. Vroeger moest de 
zorgbehoevende minimum 60 jaar oud zijn vooraleer de ‘mantelzorgpremie’ uitgekeerd 
werd. Goed nieuws dus voor alle mensen die thuis zorgdragen voor een persoon met 
jongdementie! 
 
Om te weten of je recht hebt op de mantelzorgpremie, dien je na te gaan of de 
zorgbehoevende van het ziekenfonds de tegemoetkoming krijgt voor mantel- en thuiszorg in 
het kader van de Vlaamse zorgverzekering. Als dat het geval is, is de belangrijkste 
voorwaarde vervuld om de mantelzorger recht te geven op de premie vanwege de Stad 
Brugge.  
 
De zorgbehoevende mag niet dag en nacht in een instelling verblijven: hij moet thuis en in 
Brugge wonen, maar mag bijvoorbeeld wel naar een dagopvang gaan. Die persoon kan ook 
bij de mantelzorger zijn intrek genomen hebben.  
 
Een mantelzorger is dus een familielid of een kennis die de zorgbehoevende thuis gratis en 
langdurig verzorgt. Het nieuwe is dat de zorgbehoevende nu een kind met een handicap kan 
zijn of iemand die aan een chronische ziekte lijdt, terwijl het vroeger om een zestig plusser 
moest gaan.  
 
De premie wordt driemaandelijks uitbetaald (telkens 60 euro dus) en als principe geldt: één 
premie voor één zorgbehoevende. Als er meerdere mantelzorgers zijn die dezelfde persoon 
verzorgen, kunnen zij de premie onder elkaar verdelen.  
 
De wijziging rond de leeftijdsvoorwaarde brengt een aantal overgangsmaatregelen met zich 
mee waarover de bevoegde instanties alle inlichtingen kunnen verstrekken. De premie kan 
aangevraagd worden bij de dienst maatschappelijke begeleiding, sociaal huis, 
Kartuizerinnenstraat 6 (zijstraat Wollestraat) 8000 Brugge. Je kunt daar o.a. ook het reglement 
aanvragen.     
 
Momenteel ontvangen een kleine 2000 mantelzorgers de premie, wat wijst op het succes van 
de maatregel. Ongetwijfeld zal dit aantal stijgen door deze wijziging in het reglement.  
 
Info 
Meer info vind je op www.brugge.be onder de rubriek Welzijn en Preventie, maatschappelijke 
begeleiding. Er wordt een nieuwe infobrochure gemaakt. Zodra die beschikbaar is, zal het 
publiek daarover ingelicht worden. Voorlopig kun je met vragen terecht op het nummer 050 
32 77 97 of maatschappelijke.begeleiding@brugge.be.    
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